
NOM de l’adhérent : _________________________________________________

Adresse : _________________________ Ville : ___________________________

Tél : _____________________________ Mobile : _________________________ 

Email : _____________________________________@_____________________

Nom de l’émetteur du chèque : _________________________________________

ENGAGEMENT DU CONSOM’ACTEUR  ADHERENT     :
 Je m’engage à chercher mon pain à chaque distribution ou à le faire retirer par un tiers.
 J’adhère au principe de l’A.M.A.P. et suis tenu au courant régulièrement de la vie de la ferme et de l’évolution de la

production.
 Je  suis  conscient  de  partager les  risques (intempéries,  ravageurs  et  maladies)  et  accepte  ainsi  d’être  solidaire  du

producteur.
 Je participe au déchargement ou au rangement  dans la mesure de mes possibilités.

ENGAGEMENT DU PAYSAN/PRODUCTEUR     :
 Produire des céréales (blé, épeautre, seigle…) selon le mode de production de l’Agriculture Biologique (certification

Ecocert) en accord avec la Charte des Amap.
 Utiliser de la farine fraîchement moulue sur place, sur un moulin à meule de pierre pour
 Faire du pain au levain naturel, cuit au feu de bois
 Fournir aux abonnés un pain par semaine suivant une rotation entre 6 pains différents
 Informer sur le fonctionnement de la ferme ainsi que des événements liés à la production.
 Accueillir les groupes de consommateurs pour les visites.

NOTRE PROPOSITION :

 LE PANIER « PAIN » 

PRIX DU PAIN1 PAIN/semaine
6 PAINS DIFFERENTS

 LE PAIN,
C'EST TOUT UN ART,

- blé nature 800g
- épeautre nature 800g

UN PAIN, 
C'EST TOUT UN ARE !*

3,80€ 
par abonnement

- blé sésame 600g
- méteil (blé/seigle) 800g

* la consommation d'un pain par semaine toute
l'année correspond

4,50€ 
en occasionnel

- blé tournesol 600g
- épeautre 6 graines 600g

env. à la production annuelle d'un are (10mx10) de
céréales

CONDITIONS DE REGLEMENT     :
 Le paiement est effectué par chèque libellé à l’ordre de : SCOP La ferme aux sept grains
 Le contrat accompagné du chèque sera collecté en avril par le producteur et encaissé au milieu de l'abonnement

Période

nombre de distributions effectives

du  10 avril au 25 septembre 2015 

soit 25 distributions 
                        (pas de distribution les 1er et 8 mai)

Montant total de l’engagement 95,00€
      
Fait à _______________________,  le __________________             

Le producteur : La ferme aux sept grains L’adhérent :

www.mafermebio.net                                           contact@mafermebio.net

CONTRAT D’ENGAGEMENT
------- PAINS -------

Pour une période de :
avril à septembre 2015

Contact : STARCK Daniel
LA FERME AUX SEPT GRAINS 

67160 SEEBACH   Tél.: 03 88 94 70 54  
Email :contact@lafermeauxseptgrains.com  

www.lafermeauxseptgrains.com  

AMAP St Matthieu

97, bd d’Anvers à Strasbourg

Tous les vendredis 

de 17h à 19h
www.mafermebio.net

contact@mafermebio.net
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